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Einleitung

Liebe Lehrerinnen und Lehrer,

das Virus Covid-19 hat unsere gewohnte Welt auf den Kopf gestellt. Nichts ist mehr, wie es
war. Unsicherheiten und Angst beherrschen unser Denken. Jugendliche kampften wéhrend
der SchulschlieBungen mit Einsamkeit, Streit in der Familie und fehlender Struktur. Warum
und wie sie sich trotzdem nicht haben unterkriegen lassen, erzahlen uns junge Menschen
aus den verschiedensten Landern in unser Kampagne #DreamOn.

Mit #DreamOn kénnen Sie mit lhren Schiler*innen tber ihre Erfahrungen und Emotionen
wahrend der Corona-Zeit sprechen.

Wir haben dazu Aufgaben und Arbeitsbléatter fir Sie als Lehrer*in entwickelt. Die #DreamOn -
Statements auf Deutsch und Englisch aus aller Welt unterstiitzen die Schiler*innen dabei,
ihr eigenes Erleben in der Krise zu reflektieren. Eine Stimmungskurve hilft, Gefuihle auszu-
driicken und zu sortieren. Gruppengesprache geben Anlass, sich tiber Angste, Mutlosigkeit
und Hoffnungen auszutauschen. AbschlieRend kann kann jede*r Schiiler*in in einem eige-
nen Statement flr #DreamOn herausarbeiten, was ihr*ihm Mut gemacht hat und wieder
Traume fur die Zukunft entwickeln.

Wir wiinschen lhnen viel Erfolg dabei, die Corona-Zeit mit Ihrer Klasse aufzuarbeiten.

Das Team von Don Bosco macht Schule

Jlchware gerne 12 Monate | »Ich mochte E-Sportler ‘ | Ich hatte gernam Wissen- | »lch traume von einer

in Ruanda geblieben!* | werden!” B  schaftsquiz teilgenomen!“ B alternativenSchule, die
Talente fordert!“

= Jung Wook Leo, 19 Jahre aus Siidkorea

- Emma, 19 Jahre aus Deutschland - Sushmoy, 16 Jahre aus Bangladesh w - Mary, 18 Jahre aus Sambia
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#Dream on
Junge Menschen in der Corona

Ziel: Bezug zum Thema Corona herstellen, locker werden

Zeitrahmen: 5 Minuten »Corona created confusion not only
: in the world but also in my life!*

- Sapana, 20 years from India

Materialien: Kreisspiel ohne Material

.
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Ablauf

1. Die Schuler*innen stellen sich im Kreis auf. Die Lehrer*in startet laut mit einem negativen
Begriff zum Thema Corona und gibt diesen an ihre rechte Nachbar*in weiter, z.B. Anstek-
kung, Lockdown. Diese*r gibt wiederum einen negativen Begriff, der ihr*ihm zur Corona-
pandemie einféllt, an ihre*n rechte*n Nachbarin*in weiter, bis alle einen Begriff genannt
haben.

2. Jetzt wird ein Begriff, den die Schiler*innen positiv mit der Corona -Pandemie verbinden,
nach links im Kreis weitergeben, z.B. Solidaritat, Zeit mit der Familie, weniger CO2-
Ausstol3

3. Die Schuler*innen haben in der dritten Runde die Moglichkeit, die Richtung zu &ndern und
entsprechend einen positiven oder negativen Begriff weiterzugeben. Sie kénnen ihre As-
soziation auch mit einer Handbewegung quer tber den Kreis zu einem*r Mitschiiler*in
spielen.
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Corona und ich

Ziel: Die eigenen Gefiuhle und Erfahrungen wahrend der
Corona-Pandemie reflektieren

Zeitrahmen: 10-15 Minuten

Materialien: Arbeitsblatter Stimmungskurve

Sozialform : Einzelarbeit

Aufgabe

Zeichne auf dem vorbereiteten Arbeitsblatt deine Stimmungskurve wahrend der Corona -Zeit
seit der SchulschlieBung bis heute. Wann waren deine Lowlights (als du besonders depri-
miert, angstlich, sorgenvoll oder argerlich warst)? Gab es auch Highlights in dieser Zeit (als
du dich gefreut hast, wieder Motivation bekommen hast, eine gute Nachricht erhalten hast,
etc.)? Kennzeichne die Low? und Highlights mit einem Stichwort, das erklart, was deine
Stimmung ausgelost hat, z.B. Schulschlie3ung, erstes Treffen mit Freund*innen, sinkende
Fallzahlen.

Die Stimmungskurven kénnen in der Klasse aufgehangt oder in Kleingruppen besprochen
werden.
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